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INFORMAZIONI PERSONALI Chiara Lastrico 
 

 

 
 

• Date (da – a)  DA LUGLIO 2008 A LUGLIO 2010 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Boggiano Pico presso il Piccolo Cottolengo di Don Orione  

  

• Tipo di azienda o settore  Ente di riabilitazione handicap 

• Tipo di impiego  Consulente 

• Principali mansioni e responsabilità  Responsabile integrazione scolastica, lavorativa e delle attività sociali, in particolare modo per 
bambini e adulti oc n disturbo dello spettro autistico 

 

 

• Date (da – a) 

 da luglio 2008 a luglio 2010 

 

DA LUGLIO 2010 AD OGGI 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Boggiano Pico presso il Piccolo Cottolengo di Don Orione  

  

• Tipo di azienda o settore  Ente di riabilitazione handicap- autismo 

• Tipo di impiego  Dipendente T.I. 

• Principali mansioni e responsabilità  Responsabile di Aria Polo specializzato nell’Autismo 

 

 

• Date (da – a) 

  

 

DAL FEBBRAIO 2014 AD OGGI 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Boggiano Pico presso il Piccolo Cottolengo di Don Orione  

 

• Tipo di azienda o settore  Ente di riabilitazione handicap- autismo 

• Tipo di impiego  Dipendente T.I. 

• Principali mansioni e responsabilità  Coordinatore Ambulatorio Boggiano Pico - Responsabile integrazione scolastica, lavorativa e 
delle attività sociali 

 

 

 

• Date (da – a) 

  

 

DAL NOVEMBRE 2007 A SETTEMBRE 2008 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 IAL – Ente formazione Cisl 

ESPERIENZA 
PROFESSIONALE   

• Date (da – a)  DA SETTEMBRE 2015 AL 2022 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Università degli Studi di Genova- Facoltà Scienze della Formazione 

• Tipo di azienda o settore  Università 

• Tipo di impiego  Consulente 

• Principali mansioni e responsabilità  Docente universitaria corsi specialistici Docenti di Sostegno TFA 

 

 

• Date (da – a) DA LUGLIO 2019 AD OGGI 

   • Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

Regione Liguria- Consulta Regionale per la tutela dei diritti della persona Handicappata 

• Tipo di azienda o settore 

• Tipo di impiego CONSULENTE  

• Principali mansioni e responsabilità Referente della Consulta Regionale presso UVM degli ambiti liguri per il supporto ai 
progetti di “Vita Indipendente, Gravissima Disabilità e Fondo non Autosufficienza”. 
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• Tipo di azienda o settore  Ente di formazione professionale 

• Tipo di impiego  Dipendente T.D. 

• Principali mansioni e responsabilità  Coordinatore, tutor e formatore Progetti formativi Disabili 

 

• Date (da – a)  DA MAGGIO 2002 A LUGLIO 2010 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Co. R.E.R.H. (Coordinamento regionale enti riabilitazione handicap) 

  

• Tipo di azienda o settore  Ente di riabilitazione handicap 

• Tipo di impiego  Consulenza 

• Principali mansioni e responsabilità  Collaborazione alla stesura di questionari e modelli di valutazione relativi l’integrazione al lavoro 
delle fasce deboli. 
Ricercatrice nell’ambito del Progetto Equal Efesto con approfondimento nella tematica 
dell’integrazione dei disabili nel mondo del lavoro. 
Appartenenza al gruppo transnazionale. 
Pubblicazione del Report sulle Buone Prassi. 
Pubblicazione del libro “Buone prassi per l’integrazione ed il mantenimento al lavoro delle 
persone disabili”. 
Pubblicazione del Libro “Percorsi e suggerimenti per qualificare l’avvio ed il mantenimento al 
lavoro delle persone disabili”. 

Partecipazione ai gruppi di progettazione formativa relativa a progetti comunitari ed alla 
formazione occupati nel settore sociale. 

Attività di tutoraggio e di docenza nell’ambito della formazione occupati. 

Traduzioni in lingua inglese di Articoli Scientifici e di testi relativamente le problematiche della 
disabilità.  

 
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
  

• Date (da – a)   

1992-1997 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Liceo Linguistico “Grazia Deledda” 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Lingua, storia e letteratura inglese, Lingua, storia e letteratura russa, Lingua, storia e letteratura 
francese, letteratura italiana, Storia, Matematica, Fisica, Storia dell’Arte.  

• Qualifica conseguita  Diploma Linguistico 

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 

  

• Date (da – a)  1992-1997 

 Novembre – Dicembre 2022 

 

Endofap- Corso Autismo 

 

Disordini sensoriali, L’autismo del bambino – adolescente e nell’adulto, Autismo e comorbidità 
psichiatrica. Gestione dei sintomi, Icf: come declinarlo nella progettazione Attestato di 
frequenza                                                                                                                                              
                

 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Liceo Linguistico “Grazia Deledda” 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Lingua, storia e letteratura inglese, Lingua, storia e letteratura russa, Lingua, storia e letteratura 
francese, letteratura italiana, Storia, Matematica, Fisica, Storia dell’Arte.  

• Qualifica conseguita  Diploma Linguistico 

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 

  

 

   

• Date (da – a)   

1997-1993 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Laurea in Scienze Politiche presso l’Università degli Studi di Genova 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Economia, Economia Politica, Diritto Pubblico, Diritto Internazionale, Sociologia, Statistica, 
Storia Moderna, Storia Contemporanea., Lingua Inglese, Lingua Spagnola,. 

• Qualifica conseguita  Laurea in Scienze Politiche 
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• Date (da – a)   

2010-2013 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Laurea in Scienze Pedagogiche dell’Educazione presso l’Università degli Studi di Genova 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Pedagogia generale I, Pedagogia generale II, Pedagogia generale III, Psicologia dello sviluppo e 
dell’educazione, Psicologia Dinamica.  

• Qualifica conseguita  Laurea in Scienze Pedagogiche e dell’Educazione 
 

COMPETENZE PERSONALI 
  

 

 

 

 

 

 

 

Lingua madre Italiano 

  

Altre lingue 

Inglese 
COMPRENSIONE BUONA PARLATO BUONO PRODUZIONE SCRITTA  

Ascolto  Lettura  Interazione  Produzione orale   

Sostituire con la lingua  Inserire il livello Inserire il livello Inserire il livello Inserire il livello Inserire il livello 

 Sostituire con il nome del certificato di lingua acquisito. Inserire il livello, se conosciuto 

Sostituire con la lingua  Inserire il livello Inserire il livello Inserire il livello Inserire il livello Inserire il livello 

 Sostituire con il nome del certificato di lingua acquisito. Inserire il livello, se conosciuto 

 Livelli: A1/A2: Utente base  -  B1/B2: Utente intermedio  -  C1/C2: Utente avanzato  
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue 

Competenze comunicative Capacità di comunicare in diversi contesti professionali e non e flessibilità relazionale 

Capacità di lavorare in gruppo 

 

▪ Queste competenze sono state sviluppate sia attraverso le esperienze professionali sia attraverso l’attività sportiva agonistica 
praticata 

Competenze organizzative e 
gestionali 

Capacità di coordinare progetti, di pianificare e gestire risorse di diversa natura (umane, finanziarie, 
ecc.) 

Capacità di autonomia decisionale, operativa e di assunzione di responsabilità, di problem solving 

 

▪ Queste competenze sono state sviluppate attraverso le esperienze professionali leadership, 

attualmente responsabile di un team di 25 persone 

Competenze professionali ▪   

Competenza digitale AUTOVALUTAZIONE 

Elaborazione 
delle 

informazioni  
Comunicazione 

Creazione di 
Contenuti 

Sicurezza 
Risoluzione di 

problemi 

 Buono Buono Buono Buono Buono 

 Livelli: Utente base  -  Utente intermedio  -  Utente avanzato  
Competenze digitali - Scheda per l'autovalutazione  

 Sostituire con il nome del(i) certificato(i)  TIC 

 ▪ buona padronanza degli strumenti della suite per ufficio (elaboratore di testi, foglio elettronico, 
software di presentazione) 

 

  

http://europass.cedefop.europa.eu/it/resources/european-language-levels-cefr
http://europass.cedefop.europa.eu/it/resources/digital-competences
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   Genova, 06/4/2025 
    
       Chiara Lastrico 

Patente di guida Patente B 

  

Dati personali Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 
"Codice in materia di protezione dei dati personali”. 


