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Sono nata a Genova, dove vivo attualmente, il 18 novembre 1955.

Dopo il diploma conseguito al Liceo Colombo ho scelto di studiare filosofia alla Statale di Milano. 

Dal 1986 al 2012 sono stata socia fondatrice con Renzo Melis di  “Videoproff srl”, attiva in ambito 
nazionale nel campo degli audiovisivi e del broadcasting televisivo. Insieme abbiamo curato 
l’ideazione e la produzione del format di informazione e cultura per la comunità ispano parlante 
residente in Liguria e in Italia intitolato Noticiero (in onda su Telegenova e TV Sat dal 2003 al 2010, 
vincitore nel 2006 della III edizione del “Premio Mostafà Souhir per la multiculturalità nei media”).

Mi interesso di counseling e di crescita personale dal 2005, prima a Centro Gestalt Srl -di cui sono 
stata socia- e oggi a Casa Gestalt.

Nel 2019 ho concluso la mia formazione e aperto partita Iva come Counselor Professionista e, a  
Casa Gestalt, seguito con gioia ad ascoltare e a raccogliere storie.


